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Основные направления деятельности 

Организация 

сбалансированного 

питания 

Лечебно – 

оздоровительные 

мероприятия 

Профилактическая 

работа 

Санитарно – 

профилактическая 

работа 

Контроль за 

организацией 

сбалансированного 

питания 

Культура подачи еды 

Закаливание 

Точечный массаж 

Фитотерапия 

Ароматерапия 

Витаминотерапия 

Углубленные осмотры 

детей специалистами 

 1 раз в год 

 

Утренняя гимнастика 

Спортивные мероприятия 

Контроль за 

организацией 

сбалансированного 

питания 

Контроль за гигиеной 

образовательного 

процесса 

Прививки 

Профилактика 

травматизма 

Соблюдение 

двигательного процесса 

Бассейн 

Прогулки 

Туристические походы 

Информационные и 

консультативные ширмы 

Лекции на собраниях и 

конференциях 

Педагогические советы, 

семинары - практикумы 

Наглядная информация, 

уголки здоровья 

Анкетирование, 

тестирование 


